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Salade verte batavia

Tomate

Menu Self Bio

Du 08/06/2026 au 12/06/2026

Carottes rapées

Radis beurre

1 produit bio/jour

*
Pé&té crolte

CEuf dur mayonnaise

Pasteque

Salade multifeuille
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Accompagnement
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Roulade de volaille

*
Macaronis & la carbonara @

Tortelloni BIO Tomate @

mozzarella

Aubergine farcie cuite a la

tomate *

Macaronis

Salsifis persillés

Vache qui rit

Yaourt nature fermier
Désiris HVE

Munster a la coupe AOP

Compote de pommes
maison a la vanille

Pommes caramélisées

Semoule vanille sur lit de
caramel

7 I

Acras de morue

Boeuf Stroganov

Poisson doré au beurre

Crispy veggie BIO pois
tournesol

Courgettes andalouse
(courgettes BIO)

Pommes de terre vapeur
aux herbes

Petit suisse nature

Tomme blanche a la coupe

Fromage enveloppé

Gateau basque

Tarte aux pommes

Péche

@ Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande

% Plat avec du porc @ Plat complet

@ Siege social : ZA Lavy 01570 MANZIAT

0385239923 @ www.rpcOl.com

Méche

Roti de porc au 1hym*

Escalope viennoise veggie

Purée de légumes

Flageolets

Brique de Burdignes a la
coupe

Petit suisse aromatisé

Fromage enveloppé

Cerise

Banane BIO

Roulé chocobar
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Allumette au fromage

Blanquette de poisson
MSC

Quenelle de veau BIO 3
la sicilienne

Quenelle nature sauce
tomate et olives

Riz

Haricots plats

Pont I'évéque AOP 3 la
coupe

Brebicréme

Yaourt nature

Mousse au chocolat

Nappé au caramel

Nectarine

i Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.




